
CELULITIS      

Indicaciones 

Tratamiento de la celulitis difusa y la flaccidez cutánea. 
Se pueden utilizar varios métodos individualmente o combinados: 
ACCION LIPOLITICA DE FÁRMACOS APLICADOS LOCALMENTE: 
La mesoterapia consiste en la aplicación de fármacos mediante finísimas agujas en el 
tejido celular subcutáneo. 
Se utilizan medicamentos lipolíticos (sustancias que degradan grasas) y medicamentos 
que actúan sobre la celulitis mejorando la vascularización, que siempre está alterada. 
(ver apartado de Mesoterapia Corporal)  
LA ACCION DEL DRENAJE LINFATICO MECANICO: 
Métodos mecánicos como el Lumicell® logran ir eliminando la fibrosis existente, y activan 
la llegada de sangre y oxígeno, mejorando notablemente el aspecto exterior de las zonas 
tratadas.  
 
 

Método 

Es un procedimiento de amasamiento tisular. Se realiza 
con un sofisticado equipo de electromedicina, 
controlado por micro-procesador, que combina, en una  
pieza de mano que maneja el profesional, la acción de  
varios rodillos motorizados, que giran ejerciendo una 
presión positiva sobre la piel, y la succión (presión 
negativa) de ésta entre aquellos. 
El amasamiento tisular: 
• Favorece la liberación del contenido graso de los 

adipocitos 
• Favorece la desorganización de los nódulos 

celulíticos 
• Mejora la circulación sanguínea 
• Flexibiliza y distiende los tractos fibrosos que 

existen entre los nódulos celulíticos 
 
 



Tratamiento 

Habitualmente se asocia, en la misma sesión, con otros tratamientos anticelulíticos: 
(mesoterapia) 
Tras aplicar un gel anticelulítico, el profesional regula la succión, 
la velocidad de deslizamiento y las maniobras que deben 
aplicarse en cada zona corporal y en cada momento del 
tratamiento. 
En los protocolos más habituales son necesarias 10 sesiones con 
una frecuencia semanal. Después se establece una fase de 
mantenimiento con una sesión mensual. Cada cierto tiempo, se 
pueden realizar ciclos  cortos de sesiones semanales.  
 
 

Duración del tratamiento 

Cada sesión dura de veinte a cincuenta minutos. 
 
 

Inconvenientes 

Ninguno.  
 
 

Comentario 

En muchas ocasiones, el problema principal es la calidad (aspecto y textura) de la piel, y 
una acumulación difusa de grasa. El amasamiento tisular mecanizado proporciona, en 
estos casos, la tan deseada modificación del aspecto, la forma y los volúmenes 
corporales; y la recuperación del tono cutáneo. 
La asociación a otros tratamientos anticelulíticos, sobre todo a la mesoterapia corporal, 
resulta muy conveniente. 
Finalmente, su utilización en el postoperatorio de la liposucción, empezando a las 24 
horas, consigue unas mejores y más rápidas remodelación de la zona y readaptación de 
la piel. 
 


